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IL TRATTAMENTO DELLA

DEPRESSIONE NEL RAZIONALE & OBIETTIVI
SETTING IPER-ACUTO

La depressione maggiore rimane una delle principali cause di disabilita e richiede
oggi un approccio piu avanzato rispetto ai tradizionali modelli diagnostici. |l
programma del convegno Venezia 2026 nasce dall'esigenza di integrare nuove
conoscenze neurobiologiche, progressi farmacologici e strategie cliniche
personalizzate. Le sessioni della prima giornata affrontano i principali domini
sintomatologici che influenzano decorso e risposta al trattamento, come insonnia,
agitazione psicomotoria, irritabilita, ansia, sottolineando il valore di una terapia
dimensionale che moduli gli interventi sui sintomi cardine anziché sulla diagnosi

categoriale.

Ampio spazio € dedicato alla gestione dei pazienti con comorbilita neurologiche e ai
casi clinici virtuali, per favorire il passaggio dalla teoria alla pratica e I'applicazione di

algoritmi decisionali attuali.

La seconda giornata esplora le terapie del futuro, le strategie di combinazione e la
personalizzazione del trattamento, con un workshop specifico e ulteriori algoritmi
per quadri depressivi complessi, inclusi disturbi bipolari e di personalita. Il convegno
si propone quindi come un percorso traslazionale per aggiornare, integrare e
rendere immediatamente utilizzabili nella pratica clinica le migliori evidenze

disponibili per la gestione del paziente depresso.
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IL TRATTAMENTO DELLA
DEPRESSIONE NEL PROGRAMMA
SETTING IPER-ACUTO

5 MAGGIO 2026

08.30 Arrivo e registrazione dei partecipanti
09.00 | 09.30 Apertura dei lavori e introduzione - M. De Rossi

09.30| 10.30 Levoluzione degli antidepressivi: dalla farmacodinamica
alla pratica clinica - A. Fagiolini

10.30| 11.00 Coffee break

11.00 | 12.00 Trattamento farmacologico della depressione e dei suoi sintomi:
LInsonnia - A. Cuomo

12.00|12.30 Trattamento farmacologico della depressione e dei suoi sintomi:
agitazione psicomotoria, disforia e irritabilita - A. Fagiolini

12.30| 13.30 Trattamento farmacologico della depressione nel paziente con
comorbilita neurologiche (demenze, cefalee, etc) - A. Cuomo

13.30| 14.30 Pranzo
SESSIONE POMERIDIANA

14.30 | 16.30 Dalla ricerca alla Pratica clinica: Algoritmi di trattamento
e casi clinici virtuali - A. Fagiolini, A. Cuomo

e Algoritmi di trattamento nel paziente depresso e agitato

e Algoritmi di trattamento nel paziente depresso con irritabilita
e insonnia

e Algoritmi di trattamento nel paziente depresso con ansia
generalizzata

e La piattaforma dedicata al progetto: istruzioni d’'uso e utilita

16.30 Conclusioni



IL TRATTAMENTO DELLA
DEPRESSIONE NEL PROGRAMMA
SETTING IPER-ACUTO

6 OTTOBRE 2026

09.00 | 09.30 Apertura dei lavori e introduzione - M. De Rossi
09.30| 10.30 Gli antidepressivi del Futuro - A. Fagiolini

10.30 | 11.00 Coffee break

11.00 | 12.00 Strategie di associazione farmacologica - A. Cuomo

12.00| 13.30 WORKSHOP (LAVORI AL TAVOLO): La personalizzazione
del trattamento farmacologico della depressione

13.30| 14.30 Pranzo
SESSIONE POMERIDIANA

14.30| 16.00 Le informazioni dalla piattaforma: condivisione dei casi piu difficili
A. Fagiolini, A. Cuomo
¢ Algoritmi trattamento nel paziente depresso e bipolare
e Algoritmi di trattamento nel paziente depresso con disturbi
di personalita
e Algoritmi di trattamento nel paziente depresso con disforia,
irritabilita e agitazione

16.00 | 16.30 Discussione collegiale
16.30 Conclusioni

Quiz ECM Online
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MODALITA DI
PARTECIPAZIONE

I
STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)

PER REGISTRARTI oppure INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI

Al termine dell’attivita formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potra scaricare dalla piattaforma il
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognera procedere alla compilazione del
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo
percorso si potra procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalita di collegamento alla piattaforma:

B Collegarsi al link www.fadcollage.it

i. Evento Residenziale

B Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione 1  Qualita Percepita
1 i
& SeleZIOnare 2 } Test Finale di Valutazione
| |
B Selezionare I'evento da concludere 3 J Questionario Rilevazione Attivita Formativa
T

. - L 4 } Attestato di Partecipazione
B Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 .

5 } Attestato Crediti ECM
-

[attestato che certifica i crediti ottenuti sara scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualita percepita.


https://odem.collage-spa.it/app/registration/aWRFdmVudG89NjM4
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INFORMAZIONI

ISCRIZIONE: E obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento
SEDE 5 Maggio 2026: Hotel Carlton on the Grand Canal, Fondamenta del Monastero, 578 - 30135 Venezia
SEDE 6 Ottobre 2026: Hotel Amadeus - Rio Tera Lista di Spagna, 227 - 30121 Venezia

CREDITI FORMATIVI - ECM: L'evento ¢ stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. rif.
Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-471770 per: Medico Chirurgo [ Psichiatria, Neurologia |

OBIETTIVI FORMATIVI: Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera
AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di processo
CREDITI ECM: Sono stati assegnati all'evento n. 12 Crediti Formativi.
Per avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:
- Partecipare almeno al 90% dellattivita formativa dichiarata.
- Appartenere ad una delle discipline per le quali € stato accreditato I'evento

- Svolgere la prova di verifica di apprendimento che & garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal
sistema

- La prova di verifica dovra essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.
- Il test pud essere effettuato solo una volta e sara considerato superato al corretto completamento del 75% dei
quesiti proposti
Il provider prevedera specifiche verifiche dell'identita del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell'informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

La vostra opinione e preziosa per noi. Vi invitiamo a esprimere il vostro parere sull'evento tramite il questionario di
valutazione presente sul sito del Provider (sez. ECM). Grazie per la preziosa collaborazione

con la sponsorizzazione non condizionante di

Angelini

_) Pharma

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo
e-mail: serena.abbate@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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