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La sindrome depressiva rappresenta una delle principali cause di 

disabilità a livello globale, con una prevalenza stimata di oltre 300 

milioni di persone colpite nel mondo, secondo l’Organizzazione 

Mondiale della Sanità (OMS). In Italia, si stima che circa il 5% della 

popolazione soffra di disturbi depressivi maggiori, con un impatto 

significativo sulla qualità della vita, sulla produttività lavorativa e 

sui costi sanitari. Nonostante i progressi nelle opzioni 

terapeutiche, la gestione della depressione rimane una sfida 

complessa, particolarmente nei territori remoti e svantaggiati, 

dove l’accesso a servizi specializzati è spesso limitato. 

ll presente progetto coinvolge alcuni Servizi Psichiatrici di 

Diagnosi e Cura (SPDC) e si propone di migliorare la gestione 

clinica-assistenziale della sindrome depressiva a livello nazionale, 

focalizzando l’attenzione sugli approcci di terapia e sui profili 

specifici dei pazienti. 
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1 GIORNO | 19 NOVEMBRE 2025

PROGRAMMA

12.45 | 13.15 Apertura registrazioni

13.15 | 13.30 Benvenuto, introduzione e obiettivi del corso
 A. Fagiolini

13.30 | 14.15 Dove ci siamo lasciati: L’esperienza dei singoli centri
 Più opportunità o criticità? - A. Cuomo

14.15 | 14.30 Discussione aperta - Tutti 

14.30 | 15.00 Le sfide nella gestione del paziente con depressione nel   
 setting ospedaliero - A. Cuomo

15.00 | 16.45 INTRODUZIONE PARTE PRATICA I 
 Condivisione di 3 elaborati: le esperienze di Real Life
 MODERATORE: A. Fagiolini
 DISCUSSANT: A. Cuomo

16.45 | 16.55 Votazione degli elaborati con digivote 

16.55 | 17.10 Coffee break

17.10 | 18.55 INTRODUZIONE PARTE PRATICA II 
 Condivisione di 3 elaborati: le esperienze di Real Life
 MODERATORE: A. Fagiolini
 DISCUSSANT: A. Cuomo

18.55 | 19.10 Votazione degli elaborati con digivote 

19.10 | 19.40 Questions & Answers sui temi trattati 

19.40 | 19.45 Take Home Message prima giornata
 A. Fagiolini
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PROGRAMMA

08.30 | 08.45 Recap dei punti emersi il primo giorno
 S. De Filippis

08.45 | 10.30 INTRODUZIONE PARTE PRATICA I
 Condivisione di 3 elaborati: le esperienze di Real Life
 MODERATORI: S. De Filippis
 DISCUSSANT: G. Trovini

10.30 | 10.45 Coffee break

10.45 | 11.00 Votazione degli elaborati con digivote 

11.00 | 12.45 INTRODUZIONE PARTE PRATICA II
 Condivisione di 3 elaborati: le esperienze di Real Life
 MODERATORI: S. De Filippis
 DISCUSSANT: G. Trovini

12.45 | 13.00 Votazione degli elaborati con digivote

13.00 | 14.00 Pranzo

14.00 | 14.45 Tavola Rotonda: “La giusta terapia per il giusto paziente”
 MODERATORE: G. Trovini
 INTERVENGONO: Tutti

14.45 | 15.15 Questions & Answers sui temi trattati

15.15 | 15.45 Debriefing e formulazione di consensus sui topics affrontati 
 S. De Filippis

15.45 | 16.00 Assegnazione di merito agli elaborati 
 MODERATORI: S. De Filippis, G. Trovini

16.00 | 16.15 Take home message e conclusione dei lavori
 S. De Filippis
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MODALITÀ DI
PARTECIPAZIONE

PER REGISTRARTI INQUADRA IL QR CODE

CLICCA QUI

oppure

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE

 Collegarsi al link www.fadcollage.it

 Accedere con le credenziali inserite in fase di registrazione
  e selezionare 

 Selezionare l’evento da concludere

 Procedere con i 5 step formativi conclusivi: 1, 2, 3, 4, 5 

IL MIO PANNELLO

L’attestato che certifica i crediti ottenuti sarà scaricabile dopo la verifica dei requisiti di partecipazione, dei risultati del 
test finale e della compilazione delle schede di rilevazione della qualità percepita.

1

2

3

4

5

Al termine dell’attività formativa, entro e non oltre 3 giorni dalla conclusione, si potrà  scaricare dalla piattaforma il 
proprio attestato di partecipazione. Per aver diritto ai crediti ECM, bisognerà procedere alla compilazione del 
questionario di apprendimento ECM e alla compilazione della modulistica necessaria. Solo al termine di questo 
percorso si  potrà  procedere al download del certificato dei crediti ECM. Modalità di collegamento alla piattaforma:

STEP 2° - MODULISTICA, QUESTIONARIO ECM ED ATTESTATI 

STEP 1° - REGISTRAZIONE ONLINE (OBBLIGATORIA)



Segreteria Organizzativa e Provider ECM

con la sponsorizzazione non condizionante di

Via U. Giordano, 55 - 90144 Palermo - Tel. 091 6867.401
e-mail: paola.dimastrorocco@collage-spa.it - web: www.collage-spa.it
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ISCRIZIONE: È obbligatorio pre-iscriversi online prima dell’evento

SEDE: Hotel Touring - Via Vittorio Emanuele II, 40, 25030 Coccaglio (BS)

CREDITI FORMATIVI - ECM: L’evento è stato accreditato al Ministero della Salute dal Provider Collage S.p.A. (cod. 
rif. Albo Nazionale Provider 309) rif. ECM n. 309-xxxxxx per: Medico Chirurgo [ Psichiatria, Neurologia ]

OBIETTIVI FORMATIVI: Linee guida - protocolli - procedure

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema

CREDITI ECM:
Sono stati assegnati all’evento n. xx Crediti Formativi.

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:

 -  Partecipare almeno al 90% dell’attività formativa dichiarata.

 -  Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato accreditato l’evento

 - Svolgere la prova di verifica di apprendimento che è garantita dalla rilevazione delle operazioni registrate dal 
sistema

 -  La prova di verifica dovrà essere effettuata entro massimo 3 giorni dal termine del corso.

 -  Il test può essere effettuato solo una volta e sarà considerato superato al corretto completamento del 75% dei 
quesiti proposti

Il provider prevederà specifiche verifiche dell’identità del professionista

Si ricorda ai docenti e ai discenti di prendere visione dell’informativa privacy di Agenas consultabile sul sito:
https://ecm.agenas.it/privacy-policy

INFORMAZIONI


